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Det ar dags for hardtraning for den svenske simstjarnan Adam Paulsson.

Jan 30, 2018 21:20 EST

Bluewaters simstjarna siktar nu in sig pa
Stockholm Swim Open, en tavling som ska
hjalpa Adam Paulson att kvalificera till
Europamasterskapen

Stockholm, januari 31, 2018 - Det ar dags for hardtraning for den svenske
simstjarnan Adam Paulsson, som ar sponsrad av Bluewater, ett svenskt
foretag som ar marknadsledande inom vattenrening. Adams mal ar nu att na
toppresultat pa tavlingen Stockholm Swim Open som ar i borjan av april,
vilket ska hjalpa honom att kvalificera sig till det Europeiska Masterskapet i



simning i Glasgow, Skottland, som gar av stapeln i augusti.

“Jag ar mycket n6jd med slutet av sasongen 2017, dar jag lyckades samla pa
mig sju medaljer pa SM i november och att jag dessutom lyckades ta mig till
min forsta EM final nagonsin.” sdger Adam. Han berattade aven att efter en
kort semester och ett hart traningslager i Thailand i vinter dver
vinterledigheten sa ar han nu redo for att lagga i ytterligare en vaxel i
traningen, vilket ska gora honom redo for masterskapet i april.

"Nu ska jag jobba annu hardare pa att bygga upp min styrka och teknik sa att
jag ar i ratt form redan i borjan av varen. Under Europamasterskapet i
Kdpenhamn larde jag mig mycket som kommer ligga till grund for traningen
- och forhoppningsvis ska det ta mig hela vagen till Glasgow.” fortsatter han.

Bluewaters VD, Anders Jacobson adderar: "Vi har tidigare sett vad Adam ar
kapabel till som simmare och vi imponeras av hans starka fokus pa att na de
resultat som kravs for att bli en elitsimmare. Han ar en stor forebild for
manga yngre pa grund av sitt driv och fokus pa miljon. Vi pa Bluewater ser
fram emot att se vad Adam kommer att uppna harnast.”

For mer information vanligen kontakta Sabina Erlingson, PR & Digital Media
Specialist pa Bluewater, +46 709 54 55 72 eller
Sabina.erlingson@bluewatergroup.com

Founded 2013 in Stockholm, Sweden, Bluewater has set its sights on being
the world's most planet-friendly water purification and beverage company by
innovating and marketing disruptive hydration solutions for home, work, and
play. Bluewater products are available globally to consumers, hotel and
catering operations, event and venue organizations, and educational
institutions. www.bluewatergroup.com[1G1]
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